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INTRODUCCION

Ceuta es de las pocas ciudades fronteriza en el mundo donde conviven 4 culturas distintas: hindu,
judia, arabe y cristiana.

Dentro del embarazo, cada gestante reclama y presenta una manera de expresar sus necesidades a la
hora del parto.

Por todo lo anterior, queremos reflejar las caracteristicas obstétricas de cada cultura en el momento del
parto, su terminacion, la necesidad de analgésicos, patologias que nos ayudaran a conocer el
afrontamiento del parto.

OBIETIVOS

Conocer las diferentes caracteristicas obstétricas en la poblacién gestante multicultural en Ceuta.

MATERIAL Y METODO

Estudio Transversal retrospectivo sobre el total de gestantes de diferentes culturas, que han parido en
el Hospital de Ceuta,-durante el afio 2007.

DESARROLLO DEL TEMA

Recogeremos los datos del libro de partos y analizaremos las caracteristicas del
parto de las gestantes de diferentes culturas. Entre éstas caracteristicas destacaremos: partos
eutocicos y distocicos, analgesia, edades, gestaciones an teriores y comienzo del parto.

Con todo ello llevaremos a cabo un cuadro donde se evaluaran aquellas diferencias que nos

podran ayudar en nuestra praxis diaria.

TOTAL DE GESTACIONES POR CULTURAS

TOTAL DE PARTOS POR CULTURAS NUMERO DE GESTACIONES
= : MUSULMANAS | CRISTIANAS HINDO JUDIAS
MUSULMANAS  [CRISTIANAS FiNoU Jubias — foTaL e e 22% 3% 20% 34%
GARTOS SECUNDIGESTAS 33% 54% 41% 23%
900 (60%) 450 (30%) 45@3%) | 105(7%) | 1500 ASDEE = = T =0

TOTAL TIPOS DE PARTOS POR CULTURAS

TOTAL INICIO DE LOS PARTOS POR CULTURAS

EPBIESIE (oS prnT oS MUSULMANAS_[CRISTIANAS _INDU UDIAS
S e RIREr < 1S NG SUDIAE EUTOCICOS _|84% (756) B0%(360) | 90%(40) | 959%(100)
ESPONTANEOS 82% 68% 82% 76% SESAREASHNIDY(81) 15%(6E) L% (L)
PUIDOS 0 oo T TR DISTOCICOS | 7%(63) 5%(22) 4%(4) 4%(4)
ANALGESIA EPIDURAL DURANTE EL PARTO

MUSULMANAS | CRISTIANAS | _HINDU JUDIAS

EPIDURALES 8% 80% 10% 68%

NO EPIDURALES 2% 20% 50% 32%

A
CONCLUSIONES

1. Entre los datos obtenidos, nos encontramos con poblacion
1500 partos anuales).

mayoritariamente musulmana (60% de

2. Dentro de la poblacion musulmana, existen un 30 % de embara  zos mal controlados o controlados en

Marruecos y otro 30% bien controlados.

3. La poblacion cristiana representa el 30%, la judiaun 7%y |  ahinddG un 3%.
4. Es de destacar la tasa tan baja de cesareas en la poblacion m  usulmana, y un dato relevante objeto de
estudio del total de cesareas: existe un alto porcentaje en | a época de Ramadan.

5. Resaltar la tasa tan alta de epidurales en la poblacion cri stiana y tan baja en la musulmana, ya sea por

la desinformacion o el miedo.



